
   

 

Примењује: Запослени 
Контролише: 

Непосредни руководилац 

ОСНОВНИ РИЗИЦИ ПО ЗАПОСЛЕНЕ И ЖИВОТНУ СРЕДИНУ 

 
 

 Опасност од механичких утицаја, посекотина, 
 Опасност од клизања, саплитања, пада, 
 Опасност од топлих површина, топлих флуида, 
 Опасност од ротираућих и покретних делова опреме за рад, 
 Опасност од ручног руковања материјалима, 
 Опасност од нефизиолошког положаја тела, дуготрајно стајање, 
 Опасност од биолошких и хемијских штентости. 

ИЗРИЧИТЕ ЗАБРАНЕ 

 
 

 Не почињи радне активности ако ниси оспособљен за безбедан и здрав рад 
(теоријски и практично), 

 Не почињи радне рад у кухињи ако немаш санитарно-епидемиолошким преглед 
(6 месеци), 

 Не рукуј опремом за рад ако ниси упознат са ризицима и мерама за њихово 
смањење, 

 Не рукуј са опремом за рад уколико опрема не поседује средства колективне 
заштите, 

 Не започиње рад уколико аспиратори у кухињи нису у функцији, 
 Никада не вршите интервенције и/или чишћење опреме за рад у кухињи, 

уколико опрема није искључена из напајања, 
 Не започињите рад уколико постоји оштећења, цурење унутрашње гасне 

инсталације, боце под притиском, 
 Не започињите рад уколико боце под притиском не поседују заштиту од 

повратног пламена. 

МЕРЕ БЕЗБЕДНОСТИ И ПРАВИЛА ПОНАШАЊА 

 

 

 

 

 Кухињски простор мора бити уређен и редовно одржаван у задовоЉавајућем 
хигијенском стању, 

 Да су запослени циљано оспособљени за руковање опремом за рад у кухињи, 
 Запослени морају бити оспособљени за безбедан и здрав рад и упознати са свим 
ризицима и мерама за њихово смањење, 
 Да је непосредним прегледом пре употребе утврђено да је опрема за рад исправна 
и спремна за рад, да су средства колективне заштите примењена и нису оштећена, 
 Прилоком чишћења кухиње, искључит сву опрему из напајања, 
 Хемијске материје које се користе приликом чишћења, складиштити ван кухиње,  
 Редовно одржавање локалних система вентилације – Хауба, 
 Задуживање и коришћење прописане опреме за личну заштиту на раду. 

 

ПОСТУПАК У ВАНРЕДНИМ СИТУАЦИЈАМА И ПРВА ПОМОЋ  

 

 У случају повреде обавестити Шефа кухиње и лице оспособљено за пружање прве 
помоћи у компанији.  

 Прву помоћ предузети у складу са Упутством за пружање прве помоћи.  
 

 

    
               TEHPRO d.o.o, Društvo za usluge u oblasti zaštite, Beograd. Zabranjeno neovlašćeno umnožavanje i menjanje! 

УПУТСТВО ЗА БЕЗБЕДАН РАД 
У КУХИЊСКОМ ПРОСТОРУ 


